
 
 

 

 
Per creare insieme un Progetto di Vita 

 

 

Vuoi abiti che raccontano una storia? 

Scopri la scuola sartoriale de “L’Ora Del Noi”. 

Imparerai a creare e indossare il tuo racconto! 

 
 

 

 

PERCORSO FORMATIVO NEL SETTORE MODA 

 
settembre 2026 – giugno 2027 

 
 

 
 



 
 

Cronoprogramma orientativo  

aggiornato al 07.09.2024 

FASE 1 

 

   ATTIVITA’ DI CONOSCENZA     INCONTRO TRA DOCENTI – famiglie, tutor ed iscritti   

                                           (lunedì 09.09.’24 ore 19:00)                   
 

   FASE 2 

  ATTIVITA’ 1° gruppo principianti    ATTIVITA’ 2° gruppo esperti     ATTIVITA’ 3° gruppo produzione   

  ________dalle ore __:__ alle ore __:__     Lunedì dalle ore 15:30 alle ore 18:00     Lunedì dalle ore 15:30 alle ore 18:00 
           TUTTI I LUNEDI’ DALLE ORE 14,15 ALLE 16,45    TUTTI I LUNEDI’ DALLE ORE 17,00 ALLE 19,30 
1°  DESCRIZIONE DEL PROGETTO: conoscenza      DESCRIZIONE DEL PROGETTO: conoscenza      

2°  COLORI: primari, secondari e terziari     LAB. SARTORIALE: lezioni pratiche di base 

3°  FORMA: quadrato, triangolo e cerchio      LAB. SARTORIALE: lezioni pratiche di base 

4°  FORMA: tangram                            LAB. SARTORIALE: lezioni pratiche di base 

5°  SUPERFICIE: naturali e artificiali        LAB. SARTORIALE: lezioni pratiche di base 

6°  LE EMOZIONI: laboratorio sulle relazioni  LAB. SARTORIALE: lezioni pratiche di base 

7°  MODULO: Colori, Forme e Superfici         LE EMOZIONI: laboratorio sulle relazioni   

8°  MODULO: Colori, Forme e Superfici         LAB. SARTORIALE: abbigliamento sportware 

9°  ANATOMIA: studio delle proporzioni        LAB. SARTORIALE: abbigliamento sportware 

10° ANATOMIA: studio delle proporzioni        LAB. SARTORIALE: abbigliamento sportware 

11° LE EMOZIONI: laboratorio sulle relazioni  LAB. SARTORIALE: abbigliamento sportware 

12° TESSITURA: trama e ordito                 LAB. SARTORIALE: abbigliamento sportware 

13° TESSITURA: trama e ordito                 LAB. SARTORIALE: abbigliamento sportware 

14° STORIA della moda e del costume           LAB. SARTORIALE: abbigliamento sportware 

15° LE EMOZIONI: laboratorio sulle relazioni   LE EMOZIONI: laboratorio sulle relazioni   

16° FIGURA: dallo schema a filo al manichino  LAB. SARTORIALE: abbigliamento sportware 

17° FIGURA: dal manichino alla figura                                             LAB. SARTORIALE: abbigliamento sportware 

18° FIGURA: dal manichino alla figura                                              LAB. SARTORIALE: abbigliamento sportware 

19° FIGURA: schemi di posa                                       LAB. SARTORIALE: abbigliamento sportware 

20° TEND. TARGET: ricerche riviste moda web   LAB. SARTORIALE: abbigliamento sportware 

21° TEND. TARGET: ricerche riviste moda web   LAB. SARTORIALE: abbigliamento sportware 

22° LE EMOZIONI: laboratorio sulle relazioni  LE EMOZIONI: laboratorio sulle relazioni       
 

   FASE 3 

23° LAB. SARTORIALE: lezioni pratiche di base        LAB. SARTORIALE: abbigliamento sportware 

24° LAB. SARTORIALE: lezioni pratiche di base LAB. SARTORIALE: abbigliamento sportware 

25° LAB. SARTORIALE: lezioni pratiche di base       LAB. SARTORIALE: abbigliamento sportware 

26° LAB. SARTORIALE: lezioni pratiche di base  LAB. SARTORIALE: abbigliamento sportware 

27° LAB. SARTORIALE: lezioni pratiche di base LAB. SARTORIALE: abbigliamento sportware 

28° LAB. SARTORIALE: lezioni pratiche di base LAB. SARTORIALE: abbigliamento sportware 

29° LAB. SARTORIALE: lezioni pratiche di base LAB. SARTORIALE: abbigliamento sportware 

30° LE EMOZIONI: laboratorio sulle relazioni  LE EMOZIONI: laboratorio sulle relazioni   

31° LAB. VINTAGE: riuso e decorazione         LAB. SARTORIALE: abbigliamento sportware 

32° LAB. VINTAGE: riuso e decorazione         LAB. SARTORIALE: abbigliamento sportware 

33° LAB. VINTAGE: riuso e decorazione         LAB. SARTORIALE: abbigliamento sportware 

34° LAB. VINTAGE: riuso e decorazione         LAB. SARTORIALE: abbigliamento sportware 

35° LAB. VINTAGE: riuso e decorazione         LAB. SARTORIALE: abbigliamento sportware 

36° LAB. VINTAGE: riuso e decorazione         LAB. SARTORIALE: abbigliamento sportware 

37° LE EMOZIONI: chiusura progetto             LE EMOZIONI: chiusura progetto              

 

FASE 4 

38° CHIUSURA DEL PROGETTO:  

39° PERFORMANCE IN PIAZZA (1° o 2° giovedì di luglio) 

40° RENDICONTAZIONE FINALE 

 

 

Staff 
 

I LABORATORI SARANNO TENUTI DA PERSONALE SPECIALIZZATO PER L’INSEGNAMENTO DELLE ATTIVITA’ PROPOSTE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 
 

Piovan Irene 
-  Psicologa ed educatrice 

iscritta all’albo degli 

psicologi dell’ER. 

 

 
 

Caterina Lombardo 
- Referente corso  di 

propedeutica  per 

‘principianti’. 

- Diploma in Accademia 

di Belle Arti 

- Educatrice specializzata.  

 

 

Rossella Setti 
- Referente corso  di 

sartoria per ‘esperti’ 

-- Stilista, sarta esperta 

in abiti da cerimonia e 

in riparazioni.  

 

 

Angelica Rizzo 
- Referente corso  di 

‘cucito creativo per 

‘principianti’ 

- Hobbista 

 

GRUPPO DI LAVORO FORMATO DA 

BENEFICIARI CON BUONE CAPACITA’ 

LAVORATIVE, TUTOR E PERSONALE 

PROFESSIONISTA CHE SI RIUNISCE IN 

GIORNI E ORARI ALTERNI AL FINE DI 

ESEGUIRE LAVORI DI COMMISSIONI E 

CONTO LAVORO DA PARTE DI TERZI 

(PRODUZIONE DI ABITI NUOVI SU 

MISURA, AGGIUSTAGGI E RIPARAZIONI) 

IL GUADAGNO VERRA’ SUDDIVISO TRA I 

PARTECIPANTI in base alle ore di 

presenza lavorate. 

 

 

Cristina Mesini 
- Referente corso  per 

lavorazioni su 
commissione 

- Co-titolare di negozio 

specializzato tutto per il 

cucito. 



PRESENTAZIONE SINTETICA 
 
Il progetto promuove, attraverso la creazione di una scuola/Academy sartoriale a Sassuolo, le 
relazioni interpersonali, rafforzando l’autonomia dei soggetti coinvolti e creare una comunità 
amica. “L’Ora Del Noi” mette in campo azioni a sostegno per il fine di disegnare un Progetto 
Di Vita realmente inclusivo, che valorizzi la massima autonomia degli utenti, basandosi alle 
potenzialità fisiche, mentali, sociali ma soprattutto attitudinali dei beneficiari. 
La visione è quella di costituire un gruppo di lavoro creando percorsi a sostegno di una reale 
autonomia. Non meri fruitori di servizi, ma creatori di welfare, “dinamo” di sviluppo sostenibile i 
cui fruitori, mettendoli in condizione di associarsi in cooperativa artigiana, potrebbero produrre 
capi sartoriali e commercializzarli tramite un nuovo brand che si andrà a creare. 
 
La gamma di partners chiamati a fare parte del progetto sarà la più ampia e inclusiva 
possibile, in quanto ogni attore sociale, economico e istituzionale e singolo cittadino, sarà 
direttamente e indirettamente destinatario della scelta fatta. 
Si prevedono almeno 3 momenti di raccordo con gli enti partners:  

1) Incontro preliminare di pianificazione delle strategie, tempi e ruoli; 
2) verifica in itinere degli obiettivi di medio termine;  
3) verifica finale. 

 

 

SCHEMA SINTETICO 
 

 
COSA:             -  creazione di una scuola/Academy di sartoria artigianale 
 
PER CHI:         -  adolescenti e giovani adulti 
 
OBIETTIVO:    -  favorire l’autostima e l’integrazione in un contesto sociale e lavorativo    
                        

COME:             -  attraverso attività laboratoriali professionali 
 
CON CHI:         -  personale specializzato per le attività proposte 
  
DURATA:         -  inizio mese di settembre 2026; termine mese di giugno 2027 (~100 ore) 
 
FREQUENZA:  - 1 incontro settimanale di circa 2,5 ore ciascuno 
 
COSTO:            - circa 3€/h (compreso materiale) + 20€ tesseramento annuale 

 
Scopri il nostro progetto 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

Scarica qui i moduli per iscriverti ai corsi in formato Word oppure in PDF 
 
 

 

 
 

Associazione di Promozione Sociale  

“L’Ora Del Noi”  

SEDE LEGALE: Piazza Risorgimento n° 52 - Sassuolo (MO) 

SEDE LABORATORIALE: Via Radici in Piano n° 327 - Sassuolo (MO) 

www.loradelnoi.it - info@loradelnoi.it  tel.: 324.90.40.840 

 

file:///C:/Users/Hp/Desktop/L'ora%20del%20Noi%2009.09.'24/BANDI/52)%20corso%20sartoriale%20augogestito/Modulo%20iscrizione%20corsi%202025-'26%20bis.doc
file:///C:/Users/Hp/Desktop/L'ora%20del%20Noi%2009.09.'24/BANDI/52)%20corso%20sartoriale%20augogestito/Modulo%20iscrizione%20corsi%202025-'26%20bis.pdf
http://www.loradelnoi.it/
mailto:info@loradelnoi.it

